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Jestwkonopiach
jakaś siła...

Teresa Zarzeczańska-Różańska
wspomina, jak 40 lat temu
przepłynęła kanał LaManche

Wolność z 1945 r. smakowała
słodko. Gorycz przyszła
szybko... wraz z Peerelem

Antek Ochapski z Koninama
rdzeniowy zanikmięśni. Żyje
z respiratorem i nie poddaje się
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Prof. Ryszard Słomski poszukujewkonopiach leku
przeciwbólowego.Właśnie dostał na badania 8,5mln zł
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W
szystkie znaki na
niebie i ziemi
wskazują, że po-
znańscynaukow-
cy osiągną swój
cel,a jestnimpro-

sty i skuteczny lek przeciwbólowy, który
będzie równieżpomocnywleczeniu raka,
astmy, jaskry,SM,chorobyParkinsona.Śro-
deko tak szerokimzastosowaniu, którego
miejscemnarodzinbędziewłaśniePoznań,
już powstaje z konopi.

Surowcemnie jest jednak „zioło narko-
tyczne”,zaktórepolicja wsadzadopaki,lecz
„konopiewłókniste”uprawianeprzezrolni-
kównapolach.Wnichznalezionoto,copo-
służydoopracowaniatabletkiumieszczanej
pod językiem, któraprzyniesieulgęnietyl-
kowbólu.

Wojnadobrazezłem
– Konopie objęte są zakazemwwiększości
krajówna świecie, ale szacuje się, żeponad
100milionów ludzi korzystaw celach lecz-
niczychznarkotycznychodmian pochodzą-
cychznielegalnychźródeł.Tenfaktwymu-
szanarządachpewneustępstwa narzeczle-
galizacjiuprawkonopimedycznych,jednak
trwa to zbytwolno, szczególniewPolsce,
gdzietegorodzajunowościprzebijająsiębar-
dzo trudno –mówi prof. Ryszard Słomski,
poznańskigenetyk,kierownikKatedryBio-
chemii i Biotechnologii Uniwersytetu Przy-
rodniczegowPoznaniu, lider grupynauko-
wo-badawczej, która pracuje nad uzyska-
niemnowatorskiegopreparatunarynkufar-
maceutycznym.

Zadanie nie jest łatwe. Już sam temat
konopi budzi kontrowersje, a naukowcy
dodatkowo utrudnili sobie pracę, ponie-
ważwybraliodmianywłókniste,czyliubo-
giew związek leczniczy interesującyme-
dycynę. Ich decyzja była przemyślana,
gdyż akurat te rośliny zawierają wyjątko-
wo mało również tego niepożądanego
związku, który umożliwia „międzygalak-
tycznepodróżenahaju”.

Konopie indyjskie, o którychwspomina
nawetBiblia, skupiają na sobie zaintereso-
wanieprzedewszystkim zpowodu dwóch
najważniejszychskładników.Oniecałyczas
toczysięwojnaprzypominającaodwieczną
walkę dobra ze złem. O zakazany
psychoaktywnyTHCwalczą palacze skrę-
tów. Imchodziwyłącznieochwilowe,ulot-

newyluzowanieiulgędlaskołatanegoumy-
słu (niestety, zwielomaprzykrymi skutka-
miubocznymi).

Oleczniczykannabidiol (CBD)upomina-
ją się naukowcy, także zPoznania,widzący
wnimszansęnapoprawęzdrowiadlawielu
chorych icierpiących ludzi.Zpoznańskiego
konopnego leku, nad technologią którego
obecniepracują, zostanąprawiecałkowicie
wyeliminowane substancje uzależniające.
Itobędziebardzoważnakartaprzetargowa,
któraautomatycznieuczynigośrodkiemin-
nowacyjnym i oryginalnymwskali świato-
wej.Nasinaukowcyprawdopodobniesądzi-
siajjedynymi,którzy sięgajądoroślinkiedyś
znanych głównie zwytwarzania sznurów
okrętowych, a obecnie oleju spożywczego,
bieliznystołowej iosobistej.

–Wnaszymprojekciezaproponowaliśmy
opracowanie technologii pozyskiwania
kannabinoidów(CBD)zkonopioniskiej za-
wartości THC. Docelowo będzie to środek
wspomagający leczenie pacjentówonkolo-
gicznychiobniżającyodczuciebólu.Niewy-
klucza to również działania leczniczego
wwielu innych chorobach. Przyjęliśmy, że
nasz preparat powinienmieć nowoczesną
formę,którąjesttabletkaprzylegającadoślu-
zówki jamy ustnej, łatwa do stosowania
irówniełatwadousunięcia–tłumaczyprof.
R.Słomski.

Selekcjaiekstrakcja
Imponujący jest składuczestnikówprzed-
sięwzięcia,które jeszczedoniedawnazna-
ne było tylko gronu wtajemniczonych.
Wśród30osób, które intensywniepracują
nadwydarciem konopiom najcenniejsze-
go składnika tak potrzebnego chorym, są
wyłącznie eksperci w swojej dziedzinie
o takich specjalnościach, jak genetycy, fi-

zjolodzy, farmakolodzy, biochemicy,
biotechnolodzy,medycy, laboranci.Wpro-
gramzaangażowałysięznaneośrodkinau-
kowe oraz instytuty – Katedra Biochemii
i Biotechnologii Uniwersytetu Przyrodni-
czego, Instytut Genetyki Człowieka PAN,
InstytutWłókienNaturalnych iRoślinZie-
larskich, PracowniaFarmakogenetykiDo-
świadczalnej Katedry i Zakładu Farmacji
Klinicznej i BiofarmacjiUniwersytetuMe-
dycznegoorazośrodki prywatne– labora-
toriumbadawczo-rozwojowePozLab iLa-
boratoriumGenetykiMolekularnej.

–Współpracanapłaszczyźnie badawczej
przebiega bardzo sprawnie, ponieważ
wszystkie jednostkimająsiedzibęwPozna-
niuinależąwswoichspecjalnościachdowio-
dących nie tylkow skali regionu, lecz rów-
nież kraju –podkreśla koordynator realizo-
wanegoprojektu.

Zadziwiającoszybkijestpostępprac,jaki
jużzostałosiągniętyzaledwiewciągukilku-
nastumiesięcy.Dowodemnatojestgotowy
ekstrakt zawierający takie ilości pożądane-
go składnikaCBD, które umożliwiają bada-
czomosiągnięcie celu ostatecznego – leku
wtabletce.

–Moimzadaniembyłowyselekcjonowa-
nieodmianykonopiwłóknistych,któraspeł-
niasurowekryteriawymaganewtejtechno-
logii – śladowązawartośćTHC iwysokipo-
ziom CBD. Kolejnymkrokiembyłozapew-
nienieiprzygotowaniewysuszonegosurow-
ca do dalszych badań –mówi dr Karolina
Wielgus z InstytutuWłókienNaturalnych
iRoślinZielarskich.

To krótkie wyjaśnienie nic nie mówi
ożmudnych,dziesiątkachpróbianaliz, któ-
rewreszciepozwoliłyustalić, którenasiona
wysiewać, jakich używać nawozów, jak
wreszcie na roślinywpływanasz kapryśny
klimat,wilgotnośćglebyijejskład.Tutajcho-
dziło o surowiec, którego składmusi być
powtarzalnywkażdymnastępnymsezonie,
awtymprzypadkuznacząca okazałasięna-

wetgęstość siewu.Poszukiwaniecoraz lep-
szejodmianynadal jest sprawąotwartą, za-
pewnia dr K.Wielgus, ponieważ ta idealna
powinna się wyróżniać dużą zawartością
CBD,jakąmożna„wycisnąć”zkilogramawy-
suszonychliści iwiech.

Uprawiający i badający te jedynewswo-
imrodzajukonopietraktują je tak, jakpraw-
dziwizkrwiikościrolnicy.Pierwsze,ubiegło-
roczneżniwabyływięcobchodzonezpom-
pą, chociażbezmarszałka, za to zdożynka-
mi,chociażbeztradycyjnegobochenkachle-
ba, za to zwiarąnapełny sukces realizowa-
negoprojektuprzezdwanajbliższelata.

Blamażniewchodziwrachubę
Projektjestskazanynasukces.Innejopcjinie
ma, bo przeznaczononań8,5mln złotych.
WsparłogoNarodoweCentrumBadańiRoz-
woju, które swoje fundusze czerpie z UE,
więckażdazłotówkajestkontrolowana, za-
nimsięjąwydaiponowniebędzieprzeświet-
lonapoostatnimrachunku.Wbudżeciejest
też półtoramiliona złotych zainwestowa-
nychz prywatnychośrodków,którychwłaś-
ciciele żywo i osobiście zainteresowani są
tym,abyichpieniądzewprzyszłościsiępom-
nożyły,anieprzepadły. Jednaknajmocniej-
szym argumentemprzeciwko niedowiar-
kom, że to się nie uda, są pierwsze próby
przeprowadzonew tym rokuna szczurach
i świniach. Zwierzętom zaaplikowano ek-
straktwpostaci płynnej, awyniki tego ek-
sperymentuutwierdzająnaukowców,iżsku-
teczna, przeciwbólowa iwspomagająca le-
czenie tabletka z konopi jest tylko kwestią
czasu.Kiedymożnasię jej spodziewać?

Praca poznańskiego zespołu zmierza
doopracowaniasposobuwydobycialeczni-
czegosurowcazkonopiwłóknistychinatym
zakończy się realizacjaprojektu.Toniewy-
klucza kontynuacji, którą jest uzyskanie fi-
nalnegoproduktuprzeznaczonegonapółki
aptek.Możesiętegopodjąć,wymienianaja-
kouczestnikgrupy,poznańskafirmaPozLab,

Jest w konopiach
jakaś siła, która...
może pokonać ból
8,5miliona złotychwłaśnie dostali. 1,5miliona złotych dali
sponsorzy. Teraz jeszcze tylko 2 lata badań i Poznań przejdzie
do historiimedycyny: nasi naukowcy stworzą zkonopi
tabletkęprzeciwbólową. Prostą i skuteczną – pod język

Nauka

DanutaPawlicka

redakcja@glos.com

Zpoznańskiego
konopnego leku
zostanąprawie
całkowicie
wyeliminowane
substancje
uzależniające

Prawodożycia

bezbóluWg

HelsińskiejFundacji

PrawCzłowiekaPolska

jestniechlubnymprzy-

kładem–krajemoni-

skimzużyciuleków

przeciwbólowych.

Wodpowiedzinaten

zarzut resortzdrowia

przypomina,żepacjent

maprawodoskutecz-

negouśmierzaniabólu

(art.ust.z5.12.1996r).

Lekarze,takżedentyś-

ci,mająobowiązekte-

godopilnować.Mini-

sterstwowystosowało

apeldomedyków

isłużbowiększąsku-

tecznośćleczeniabólu.

Starejakświat

Historycyniesązgod-

ni,odkiedykonopie

byłyuprawianeprzez

człowieka. Jednewięc

źródłapodają3 tys. lat

p.n.e., a innecofają je

nawetdo10tys. lat

przednarodzeniem

Chrystusa.Wtychnaj-

dawniejszychczasach

były jużużywane jako

środek leczniczy

iprzeciwbólowy.Wy-

mienianesąwBiblii –

znajdujemywzmiankę

okonopnymolejku

donacierania.

Pracapoznaniaka

Tematemdoktoratu

MikaelaKowala (pisali-

śmyo jegobada-

niach), poznaniaka

zwyboru, absolwenta

UniwersytetuWar-

szawskiego jest

wpływmarihuany

na funkcjonowanie

mózgu.Topierwsze

badaniana świecie,

które jużprawie za-

kończył. Postępuje,

jakwbadaniachkli-

nicznych,wykorzystu-

jącplacebo i korzysta-

jąc zpomocyosób

stalepalących skręty.

Zpierwszymi, od-

krywczymiwynikami

objeżdżaEuropę.

b Prof. Ryszard Słomski, genetyk, lider grupy naukowo-badawczej, która pracuje nad uzyskaniemn
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któraw2013rokuuzyskałazezwolenieGłów-
nego InspektoraFarmaceutycznegonawy-
twarzanieproduktu leczniczego.

Obecnezainteresowaniekonopiamilecz-
niczymiwPolsce i na świecie, sprzyja po-
znańskim badaczom. Doprowadzenie ich
projektu do końcawyłoni rośliny bez tego
odium,jakimjestnarkotycznyskładnikTHC,
jedynaprzeszkodastojącadzisiajnadrodze
dolegalizacji.Aprzełomowymiargumenta-
mizawpisaniemlekuzgandżyna listępre-
paratówdopuszczonychdosprzedażybędą
mocnedowodynaukowe.

Nietylkotaspektakularnakorzyśćprze-
mawiazauprawąkonopiwłóknistych,któ-
re wręcz proszą się o szerszą popularyza-
cję wśród rolników. Plantatorzy, na razie
nieliczni, mogą już teraz liczyćnadopłaty
gwarantujące im opłacalność. Konopie są
odpornenasuszę iszkodniki,awichtowa-
rzystwiechwastysąbezszans,więcposia-
dająwaloryroślin ekologicznych,wolnych
odherbicydów.

Nadziejąnanowy„look”konopiwłókni-
stychbędzie poznańska technologia zbioru
i przetwórstwa, którawykorzysta je do ek-
strakcji związkówprzydatnychwmedycy-
nie.Ale toniejedynypożytek.Włóknouzy-
skane z konopi wcześniej niż tradycyjnie
zbierane, jest mniej zdrewniałe i tawłaści-
wośćtakżemaszansęznaleźćzastosowanie
wlecznictwie.

–Takiewłóknanasyconewyekstrahowa-
nymisubstancjamimogąstanowićmateriał
na nowoczesnewyroby o charakterzeme-
dycznym.Jakowyrobyjednorazowegoużyt-
ku,ale tańszeniżobecniestosowane,mogą
wejśćnastałedoośrodkówzdrowiaiszpita-
li,domówopiekispołecznej,hospicjów–za-
powiadapoznańskiprofesor. a

ą

Badaniaklinicz-

ne Chociaż tyle

wiekówuprawia się

konopie i korzysta

znich, legalnie i niele-

galnie, to ciąglenie są

dokońcazbadane

ipoznane.Ostatnio

wieleośrodkówkli-

nicznychpodjęło takie

badania,wykorzystu-

jąc ekstrakty i synte-

tycznekannabinoidy,

które sąpodawane

wziewnie, doustnie,

podjęzykowo.Badane

są (i zpowodzeniem

stosowane) jako sku-

teczny środekprzeciw

ostremu iprzewlekłe-

mubólowi różnego

pochodzeniawsta-

nach spastycznych

mięśni,wstwardnie-

niu rozsianym, zaniku

kości, jaskrze, astmie,

migrenie,wchoro-

bachneurodege-

neracyjnych,walzhei-

merze, pląsawicy

Huntingtona,wpar-

kinsonie, cukrzycy,

miażdżycy, epilepsji.

b–Moim zadaniembyłowyselekcjonowanie odmiany konopiwłóknistych, która
zawiera śladową zawartość THC iwysoki poziom CBD –mówi dr KarolinaWielgus
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REKLAMA 005059653

owatorskiego preparatu na rynku farmaceutycznym


